Centre aquatique Hanautic a Bouxwiller

Venez tester nos activités

Aquabike, gym douce, aquajogging ou encore aquagym. Si le nom de ces activités ne
vous dit rien, alors faites un tour & Hanautic. Ces différentes disciplines permettent
d’allier a la fois les bienfaits de la piscine et la pratique d’une activité sportive

aquatique.

Hanautic c¢’est aussi un espace détente pour se relaxer et des cours donnés par I’Ecole de
natation et le Club de natation synchronisée. '

Petit tour d'horizon de nos activités :

L’aquabike :

COMMUNAUTE DE COMMUNES
HANAU LA PETITE PIERRE

Son principe : pédaler sur un vélo immergé. Cette activité permet le renforcement mus-

culaire de la ceinture abdominale et des membres inférieurs.

La gym douce :

C'est un sport doux a la portée de chacun, adapté aux seniors qui permet de réaliser
un entrainement trés complet. Plongé dans 1'eau, le corps ne pése plus que 70% de son
poids, ce qui rend les mouvements effectués dans 1'eau plus faciles a réaliser.
L’aquajogging ou « course dans 1’eau » permet la pratique de la course a pied en eau pro-
fonde. Le principe est de courir sans toucher le sol.

L’aquagym :

Trente minutes d’aquagym valent une heure trente de gym au sol. La pression dans 1’eau,
800 fois supérieure a celle de I’air, vaut un massage pour la circulation du sang ou contre la
cellulite et procure une sensation de détente.

Horaires, tarifs et renseignements : 03 88 71 38 38

Tarifs
Piscines

oo

COMMUNAUTE DE COMMUNES
HANAU LA PETITE PIERRE

Centre aquatique Hanautic
Bouxwiller

Entrée individuelle 320€ 480€
10 entrées 30€
50 entrées 20€

50 entrées
Gratuit pour les moins de 3 ans

Legon individuelle B2

10 séances
Abonnement semestriel

Ecole de natation

Activités adultes et seniors

Activité aquabik
Activité aquabike 30 mir

Location bike 71

nement familial 5€
Evénement exceptionnel 2e
Evénement avec logistique importante 20€
Forfait Anniversaire 10 enfants 80€
+8 €/enf. supp.

180 €

CENTRE AQUATIQUE
HANAUTIC c3: o o L 4

R v
PISCINE DE PLEIN AIR -

Soirée Aquazen |

Vendredi ] @r marsde 18h30222h00

Dans une eau a température idéale, délassez-vous au
rythme apaisant de la musique et du bruit de I'eau

Thé d'accueil et accés a 'espace détente inclus !
Des rituels bien-étre et détente
vous seront & é
un supplément.

Réservé aux plus de 16 ans.

Mon anniv’ a la piscine !

Tu as entre 6 ans et 13 ans et ¢’est ton anni-
versaire ? Viens le féter avec tes ami(e)s au Centre aquatique Hanautic a Bouxwiller !

Au programme : jeux aquatiques animés. Des animations encadrées d’une heure seront
proposées autour d’un théme choisi. Les boissons (eaux minérales et sirops) seront fournies
par le centre aquatique. Le gateau, les friandises et les autres boissons seront a la charge des
parents.

Lieu : Centre aquatique Hanautic & Bouxwiller

Le mercredi et le samedi aprés-midi de 14h45 a 18h en période scolaire, pendant les
vacances en fonction de la disponibilité de la salle.

Tarif : 8 € par enfants (min 10 max 15), ou forfait 80 € si moins de 10 enfants.

Gratuit pour deux accompagnateurs.

Renseignements : 03 88 71 38 38

Mercredis loisirs pour les enfants

La Communauté de Communes organise chaque mercredi, hors vacances scolaires, un
accueil de loisirs en journée compléte ou en 1/2 journée pour les 3 a 12 ans dans les locaux
du périscolaire a Ingwiller.

Renseignements : 03 88 70 41 08

Deux nouvelles formules originales pour féter 1’anniversaire de vos
enfants. A tester absolument !

Mon anniv’ au chateau !

Les enfants de 3 a 11 ans peuvent féter leur anniversaire au chateau de Lichtenberg entourés
de leurs ami(e)s.

Théme chevalier, princesse, contes et 1égendes, ou encore monde fantastique, il y en a pour
tous les gotts !

Lieu : chateau de Lichtenberg

Mercredi et samedi aprés-midi, toute 1'année (sous réserve de l'accessibilité au chateau
pendant la période hivernale), de 14h45 a 17h15.

Tarif : 8 € par enfant (mini.10 enfants — max.15 enfants) ou forfait de 80 € s’il y a moins de
10 enfants.
Renseignements : 03 88 89 98 72 13



http://www.guide-piscine.fr/sports-aquatiques/aquagym/aquagym-aquajogging-aquafitness-aquaboxing-aquapower-aquados-aquabiking-aquastretching-aquabuilding-88_A
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Cérémonie du 11 novembre

Contrairement a I’an passé, c’est sous un soleil radieux en
ce 11 novembre, que M. Le Maire a accueilli un public
venu nombreux rendre hommage aux victimes de la premiere guerre mondiale mais
également de tous les conflits qui suivirent.

Les enfants de la classe de Mme MARTIN ont a nouveau répondu présents et invité
toute 'assemblée a les accompagner dans leur interprétation de la Marseillaise.

| Apres la lecture de la traditionnelle lettre du secrétaire d'Etat aux Anciens Combattants,
et le dépot de gerbe devant le monument aux morts, M. le Maire a convié tout ce petit
5 monde a partager quelques gouteux kougelhofs et le verre de amitié.

Un peu de soleil
dans le cceur
pour se souvenir
et sur les visages
pour de beaux
sourires!

Les petits chanteurs, les musiciens et la « chef de ceeur » furent
parfaits comme d’habitude

Le soleil aidant, la
population  s’était
déplacée en nombre
pour ce moment de
convivialité.

Avec toute la solennité
de ce moment de
recueillement, Lucie et
Nina ont accompagné
M. Le Maire pour le
dépot de gerbe.

Sourires et discussions animées autour de
I’apéritif proposé par la municipalité et servi par
le conseil municipal.




Cérémonie des Veeux - 11 janvier 2019

Ambiance festive et décontractée en ce vendredi soir de janvier. Les représentants des différentes associations
ont répondu en nombre a l'invitation de la municipalité et ont ainsi pu échanger de vive voix avec les nouveaux
habitants venus faire connaissance et partager le verre de 'amitié. I.’occasion également pour M. Le Maire de
présenter les ¢élus, le personnel communal et les enseignantes, toujours ravies de nouer un premier contact avec
les nouvelles familles du village.

La belle KRIEGER Agathe

La famille WELSCH Dimitri avec leur petit ’
endormie ... un ange passe !

Tom, un des nouveaux kirrwillerois de
I’année 2018

B Thibault BENOIT né en juin 2018, a croquer
~ | avec ses superbes yeux bleus !

AAAAAA

D’heureux nouveaux
arrivants a
KIRRWILLER !!




Journée MAGIQUE... pour les seniors
Le samedi 19 janvier 2019

Les ¢élus n’ont pas ménagé leurs efforts
pour que cette journée soit une réussite!




Soleil et sourires pour le moment tant attendu des galettes | Les couronnes ont été
arborées avec fierté et panache par les chanceux du jour !

Ouf, le magicien n’a pas fait disparaitre
Gérard! 11 ui a juste un peu fait perdre
la téte | Et dun coup de baguette
magique, il a méme envoyé Pierre et
Albert a la vaisselle | (pendant
Gérard, régnait!). 4 B8




PROGRAMME DES ANIMATIONS ‘_
DU MUSEE DU PAYS DE HANAU I

MUSEE DU PAYS DE HANAU

Visite guidee du Museée
Mervelilleux Pays de Hanau
Dim. 24 fév., 17h
En compagnie de Laure Lickel, plongez dans I'étonnante histoire de Bouxwiller et
laissez-vous emporter au cceur de nos plus belles traditions.
Tarif : entrée du musée
Concours
Qui a le plus beau costume ?
2 & 3 mars, 14h > 18h
Emmenez vos enfants visiter le musée, apprétés de leur plus beau costume, ils auront
I'entrée gratuite et seront méme photographiés a I'accueil. L'enfant qui aura le plus joli

costume 2019 gagnera un petit cadeau !
Jusqu'a 16 ans

Atelier de decouverte de l'alsacien

Dim. 3 mars, 15h > 17h

« Bauim, Baum, Baam, Baam, Bcem... ? » Mais comment écrivez-vous le mot « arbre »,
en alsacien ? Quelles différences entre le bas-rhinois et le haut-rhinois ? Venez percer
les mysteres de cette langue régionale avec Danielle Crévenat-Werner lors d'un atelier

convivial autour d'un Kaffeekranzel !
Animation gratuite

Atelier parent-enfant

Apprenti designer

Dim. 10 mars, 14h30 > 16h30

En famille, des 6 ans, mettez-vous dans la peau d'un designer et comprenez comment
allier beauté et utilité en confectionnant un vase en argile, a la fois design et pratique !

Tarif : 5€ par personne + goUter offert

Atelier adultes

Ce pouf ? C'est moi qui I'ai fait !

Dim. 17 mars, 14h30 > 17h30

Vous apprendrez a réaliser un petit siege en matériaux recyclés, avec Cécile Mairet,

créatrice en tapisserie de siége.
Tarif : 45€ par personne, matériel compris

Atelier adultes

Une idee en carton !

Dim. 24 mars, 14h30 > 17h30

Découvrez les techniques de fabrication de meubles en carton, et apprenez a construire
vous-méme vos commodes, votre table de nuit ou méme votre bibliothéque, sans

mettre a mal votre porte-monnaie !
Tarif : 5€

Atelier parent-enfant

Ce pouf ? C'est moi qui I'ai fait !

Dim. 7 avril, 14h30 > 17h30

Réalisez en famille, dés 10 ans, un petit siege en matériaux recyclés, avec Cécile Mairet,
créatrice en tapisserie de siége.

Tarif : 45€ par binbme, matériel compris
Dans le cadre des Journées Européennes des Métiers d'Art

Ateliers sur réservation au 03 88 00 38 39 / contact@museedupaysdehanau.eu
Plus d’informations sur www.museedupaysdehanau.eu
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Nuit des Musees

Samedi 18 mai, 19h > 23h

Découvrez deux sculptures emblématiques du
Musée du Pays de Hanau a travers le regard
original des éleves de 4°™ et de 3°™ du Lycée
Schattenmann de Bouxwiller. Apres avoir visite le
Musée, les €éleves ont crée en classe deux grandes
sculptures faisant écho aux statues Flore et Naiade
exposées au Museée. Les éleves seront présents le
soir de la Nuit des musées pour vous expliquer leur
projet et répondre a vos questions.

Leurs ceuvres resteront visibles jusqu'au 26 mai.

Spectacle « La veuve et le chevalier »

A 19h30, 20h30 et 21h30 :

Dans ce spectacle unigue de marionnettes en
vitrail, I'artiste Mylene Billand vous emporte dans
I'univers d'une fable du 12 siecle.

Entree libre du Musée pour tous

EXPOSITION
« DESIGN & SAVOIR-FAIRE »

Du 13 février au 20 avril 2019, le Musée du Pays de Hanau de
Bouxwiller accueille I'exposition itinérante « DESIGN & SAVOIR-
FAIRE» organisée par le Parc naturel régional des Vosges du
Nord en partenariat avec le Centre International d'Art Verrier de
Meisenthal.

Cette exposition exceptionnelle réunit plus d'une vingtaine
d'objets contemporains du quotidien, tous nés de la rencontre
fructueuse entre le design et des savoir-faire frangais.

Le visiteur découvre dans I'exposition les points forts, le

contexte et les particularités de chaque collaboration : éco-
design, relocalisation d'une production, visibilité accrue a
I'international, sauvegarde de traditions locales, redesign d'objets
du patrimoine, nouveau positionnement stratégique, modele de
distribution innovant, renouvellement des procédés industriels
par le numérique, projet d'un territoire, valorisation d'une filiere
locale...

Entrée libre - Du mercredi au dimanche, de 14h a 18h.
Musée fermé tous les lundis et mardis (y compris jours fériés).
Lieu : Musée du Pays de Hanau, 3 place du Chateau, 67330 Bouxwiller
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FETE DE NOEL DE ’ECOLE

Un moment toujours trés attendu par les enfants
et les familles! I’occasion de présenter a un
public conquis d’avance, le travail du trimestre
passé qui permet en cette fin d’année, de
produire un spectacle a la hauteur des ambitions
de chacun.

Concentration pour les enseignantes, Alexandra
et Nathalie et un brin de nostalgie pour Valérie,
Hélene et Maryline, venues en « invitées » depuis
qu’elles ont rejoint les locaux de la maternelle

d’Obermodern.




FETE DE NOEL DE I’ECOLE

Chants de Noél, piece de théatre au
dénouement rocambolesque avec de

leurs personnages, il y en avait pour

tous les gouts. Les occasions de rire |

et de sourire étaient nombreuses et le
public n’a pas boudé son plaisir.

Larrivée du Pere Noél a été accompagnée par les cris de joie des enfants, qui
se sont empressés de sagement se ranger pour recevoir leur petit présent.!

Les parents quant a eux, se sont sagement rangés du co6té du buffet, pour
terminer cette soirée en toute convivialité autour d’un vin chaud et de foultitude




Des nouvelles du Théatre du Marché Aux Grains

THEATRE CHRISTIANE STROI:
5, PLACE DU CHATEAU
67330 BOUXWILLER

Renseignements et réservations :
Tél. 03.88.70.94.08
Courtiel : contact@theaboux.eu

U BESHHIR

www.bas-rhin.fr RN
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DRAC GRAND EST

du LUNDI 11 au SAMEDI 16 MARS

danse contemporaine

Morituri (créer est un combat)
KiloHertZ / Vidal BINI

« Morituri (créer est un combat) est un solo, qui tisse et télescope

le corps en mouvement, le discours politique, les monuments aux morts
et leurs figures, la photographie en direct et la musique live.

Apres avoir créé récemment, sur des explorations similaires, une piéce
pour 8 interprétes (Morituri ou les Oies Sauvages), ce travail en solo est
l'occasion de naviguer au plus prés d’une expression, une position

et une mobilité personnelles.

Clest une tentative d'inventer, de fabriquer et de composer, dans
un spectacle vivant, des modes de relation a la mémoire, a I'histoire,
au politique, a lidentité, & I'image et au récit, dans un corps intime
et social. Pour peut-étre découvrir une forme de radicalité, avant
que cette notion ne soit complétement confisquée. »

Vidal BINI

Cette série de (re)présentations, destinées aux scolaires, s'accompagne
d'un temps de formation pour les enseignants du secondaire.

De et avec : Vidal BINI

Conseil 4 la photographie : Benoit de CARPENTIER

Conseil a [écriture : Iréne FILIBERTI

Accompagnement technique et lumiéres : Geoffrey SORGIUS
Environnement sonore : Olivier MEYER

Programme complet disponible en mairie

SAMEDI 9 MARS a 20H30
théatre

La ferme des animaux
Les ombres des soirs / Youssouf ABI-AYAD

Un jour de grande famine, et lassés par les mauvais traitements quils
subissent, les animaux se révoltent et chassent leur maitre de son domaine.
Les animaux se libérent ainsi de l'oppression et prennent le pouvoir.

IIs établiront dés lors les lois qui régiront la République des Animaux.
Nous assistons alors a la vie de cette nouvelle société fraichement constituée. ..
Comment les nouveaux pouvoirs vont-ils étre distribués ?

Quelles en seront les conséquences ?

Cette adaptation théatrale du roman de George Orwell décortique les
rouages de |'accession au pouvoir pour en dénoncer l'instrumentalisation.
L'histoire éveille nos consciences et nous tient en alerte quant a notre
place dans la société. Elle montre a quel point le pouvoir peut corrompre
lindividu, le mener a sa chute et a celle de toute une société.

Mise en scéne : Youssouf ABI-AYAD
Jeu : Mathilde CARREAU, Romain DARRIEU, Bérénice HAGMEYER,
Agathe HERRY, Quentin MORIOT, Manon RAFAELLI, Adrien SERRE

VENDREDI 26 et SAMEDI 27 AVRIL
a19H
pratiques artistiques au Chéteau de Lichtenberg

Atelier théitre du Collége du Bastberg
Audrey ARNOUX et Céline d’ABOUKIR

Aprés leur prestation remarquable la saison derniére dans les rues
de Bouxwiller, pour lancer les festivités des 40 ans du Théatre du Marché
aux Grains, I'atelier théatre du Collége du Bastberg part en vadrouille.

En complément des ateliers qui ont lieu a Bouxwiller toute I'année,
les éléves sont cette année en résidence au Chéateau de Lichtenberg,
avec Audrey ARNOUX, professeure de francais et Céline d’ABOUKIR,
metteure en scéne.

L'occasion pour eux, pendant une semaine, de finaliser et de jouer leur
spectacle dans ce cadre extra-ordinaire !

VENDREDI 24 et SAMEDI 25 MAI
a20H30
pratiques artistiques

Atelier théatre du Lycée Adrien Zeller
Elisabeth ROTH et Pierre DIEPENDAELE

La saison derniére, les jeunes de I'atelier théatre du lycée Adrien Zeller,
conduits par Elisabeth ROTH et Pierre DIEPENDAELE, nous emmenaient
en Nouvelle Calédonie, pour une Exploration kanak, chargée d'histoire
et diinterrogations sur cette terre silointaine.

Pour ce voyage, ils ont navigué dans le texte Les Canaques, une piéce
de Nicole VEDRES.

Cette année, ce sera peut-étre |'Orestie d'ESCHYLE, ou encore Ubu Roi
d‘Alfred JARRY...

Ce sera de toutes les maniéres une surprise, et un plaisir de retrouver
sur scéne ces jeunes comédiens, qui encore une fois nous embarquerons
a coup sar dans un beau voyage.
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DEPLIANT
COMPLET
DISPONIBLE
EN MAIRIE
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INFORMATIONS PRATIQUES La MJC organise

ET DATES A RETENIR sa 29¢éme

Marche Populaire
DIMANCHE 24 mars 2019

AMICALE DES POMPIERS DE
KIRRWILLER Départ de 7h a 14 h de la salle des fétes,

pour un parcours de 5, 10 ou 20 km autour

Rendez-vous du village.
le samedi 4 MAI 2019 Ravitaillement sur le  parcours et
restauration I AP

A la salle des fétes
pour une soirée conviviale autour
De délicieuses tartes flambées.

possible a I’ar- |
rivée.

ACTIVITES PARKINSON 2019 - SECTEUR DE SAVERNE

P
e . O
BESOINDE - 3
Afin de mieux vivre la maladie, le COMITE 67 DE FRANCE PARKINSON propose aux malades, dans O D
plusieurs villes du Bas-Rhin, des activités physiques adaptées, de bien-étre et d’expression. ‘r()l]q ' ' '

Ces ateliers s’adressent aux malades et a leurs aidants et peuvent accueillir des malades avec K LA R Q ’Q
d’autres pathologies neurodégénératives sous réserve de I'accord du médecin neurologue et . 0
d’adhésion a France Parkinson (24 € I'année). UE %

PROCHAINES
DES ACTIVITES DE BIEN ETRE ET D’EXPRESSION : (:‘)ljljlg(:'l‘lzs l)l; SI‘N‘;

% Entr'Aidants: Yoga sur chaise / Groupe de parole pour
aidants/aidés (activité gratuite sous réserve d’adhésion a FP) :
“ Maison des associations rue de la gare Otterswiller.

Le jeudi de 9h30 a 11h (deux fois par mois a partir du 07/02 et All Centfe CIIltUI'el

ensuite le 21/02, ...

% Chorale Adaptée : S’adresser a I'Ecole de Musique - 3 quai du Canal a de BOUXWILLER
Saverne. Les lundis de 15h a 16h30 (Inscription Ecole de Musique) N .
A partir de 17h

DES ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES :

% Gymnastique Adaptée: mardi 8h45 - 9h45: Long Séjour Hépital de

Saverne : 19 cote de Saverne Salle rez-de-jardin. (55 € le trimestre — gratuit *
Sy Mardi 2 mars 2019
% Qi Gong Adapté : mercredi 9h - 10h : Long Séjour Hopital de Saverne : 19 . . )
cote de Saverne Salle rez-de-jardin. Mafdl 18 ]1111’1 2019
PREMIERE SEANCE D’ESSAI GRATUITE Mardi 3 Septembre 2019

Ces activités sont dispensées (hors vacances scolaires) par des professionnels et

ont pour but d’aider a mieux vivre avec la maladie. Mardi 12 novembre 2019

CONTACT :

& Envie d’adhérer a I'association et recevoir toutes les informations ? Une
question ? Une idée ? Un besain, contactez -nous ou rdv sur le site
www.france parkinson.fr onglet Vie Locale des Comités

% Contactez-nous soit par mail : comité67@franceparkinson.fr soit de
préférence par SMS au 07 69 23 69 02 ou au 06 07 04 25 37




